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“Alegrai-vos na esperança, sede pacientes na tribulação, perseverai na oração.” 
 

“Portanto, irmãos, sejam pacientes até a vinda do Senhor. Vejam como o agricultor aguarda 
que a terra produza a preciosa colheita e como espera com paciência até virem as chuvas do 
outono e a primavera. Sejam também pacientes e fortaleçam o seu coração, pois a vinda do 

Senhor está próxima” 
 
ESPERAR (DEFINIÇÃO) 
 

• Ter esperança em; contar com; 
• Estar ou ficar à espera de; aguardar; 
• Supor, conjeturar, presumir, imagina. 

 
“Esperar é nutrir uma expectativa positiva em relação a um fato, pessoa ou situação. Quanto 

maior a expectativa, maior é a possibilidade de esperar” (Richard Bass) 
 

CRISTÃOS DEVEM APRENDER A ARTE DA ESPERA 
 

Desde o início da criação o Senhor nos ensina a esperar. Os próprios seis dias de 
criação apontam para isso. O período no deserto, os cativeiros e o próprio silêncio profético 
antes do nascimento de Jesus Cristo mostra que nem tudo acontece imediata e 
instantaneamente. 

Esperar é uma arte que a sociedade moderna desconhece. Se espera que tudo seja 
rápido enquanto que por vezes Deus nos manda esperar. 

 
ESPERAR – NUTRINDO EXPECTATIVAS  
 

“Alegrai-vos na esperança, sede pacientes na tribulação, perseverai na oração.” 
 

Devemos ter expectativas abençoadoras e a espera nos ajuda nisso. O verso bíblico 
traz pelo menos três áreas de desenvolvimento dessas expectativas: 

 
a) Alegria – MANTER UM CLIMA ABENÇOADOR COM A ALEGRIA DO SENHOR 
b) Paciência – DESENVOLVER PACIÊNCIA PARA PERSISTIR NO ALVO 
c) Perseverança – TER FIRMEZA PARA NÃO DESISTIR  

 
O DESENVOLVIMENTO DA ESPERA – APRENDENDO A SEMEAR 
 

“Portanto, irmãos, sejam pacientes até a vinda do Senhor. Vejam como o agricultor aguarda 
que a terra produza a preciosa colheita e como espera com paciência até virem as chuvas do 
outono e a primavera. Sejam também pacientes e fortaleçam o seu coração, pois a vinda do 

Senhor está próxima” 
 



Muitas pessoas só aprenderam a linguagem da colheita e não da semeadura. Só 
querem colher mas nunca semear. Precisamos olhar para a natureza e aprender que a espera 
faz parte de um processo maior, que resulta na colheita: 

 
a) O olhar do agricultor – ELE SABE QUE SEMEOU 
b) A espera pelas chuvas – O DESENVOLVIMENTO DA SEMENTE 
c) A hora preciosa da colheita – A ESPERA SE FINDA E DÁ LUGAR À COLHEITA 

 
CONCLUSÃO 
 
Esperar é um desafio. Aqueles que esperam com certeza terão muitas bênçãos para 
compartilhar de como esse processo lhes fez crescer e amadurecer na fé. 


