
Curvas, curvas e mais curvas 

SÉRIE: MONTANHA RUSSA DA FÉ 
 



“Eis que Eu estou com vocês 
todos dias, até o fim dos 

tempos” 
  

(Jesus Cristo em Mateus 28:20) 
 





Por que existem tantas curvas nas 
montanhas russas? 

“As curvas acentuadas das montanhas 
russas servem para criar desorientação  
e levar os passageiros a uma sensação de 
perda de controle e grande expectativa” 

 

 (Stephen  D. Owens - Diretor do parque 
SIX FLAGS – Estados Unidos) 



CINETOSE OU ENJÔO  
DE MOVIMENTO 



CURVAS SÃO... 

• Trechos sinuosos; 
• Geometria: lugar de um ponto que se 

desloca num espaço com um único 
grau de liberdade; 

• Linha curva; 
• Peça arqueada. 



Efeito das curvas em uma trajetória 
 
- Diminuição da velocidade 
- Maior atenção para controle 
- Tontura 
- Deslocamento de objetos no interior de um 

veículo 
- Instabilidade  
 



Para que servem  
as curvas da vida? 



1 - Diminuir o nosso ritmo, 
nossa velocidade  



2. Fixar nossa atenção na trajetória  
e nos fazer mais conscientes  

dos perigos à frente 



“De todos os lados somos pressionados, 
mas não desanimados; ficamos 

perplexos, mas não desesperados; 
somos perseguidos, mas não 

abandonados; abatidos, mas não 
destruídos” 

 (2 Coríntios 4:8, 9) 
 



“Por isso não desanimamos. Embora 
exteriormente estejamos a desgastar-nos, 

interiormente estamos sendo renovados dia 
após dia, pois os nossos sofrimentos leves e 
momentâneos estão produzindo para nós 
uma glória eterna que pesa mais do que 

todos eles” (2 Coríntios 4:16, 17) 



“Assim, fixamos os olhos, não naquilo que se 
vê, mas no que não se vê, pois o que se vê é 
transitório, mas o que não se vê é eterno.”  

(2 Coríntios 4:18) 
 



O apóstolo Paulo teve que diminuir  
o ritmo várias vezes na vida  

em função de tantas curvas... 
 



“Ao escrever 2 Coríntios Paulo estava 
cansado de tantas perseguições e lutas, 
muitos de seus planos foram revogados 

e agora ele se mostra aparentemente 
cansado” (Myer Pearlman) 

 



“A situação entre Paulo e os membros 
da igreja de Corinto piorou... Alguns dos 

membros mais exaltados andavam 
dizendo que ele não era realmente 

apóstolo... Paulo reage com firmeza...” 
(A Bíblia do Pregador) 

 



1 – As curvas nos obrigam a sermos 
mais cautelosos 

 
“De todos os lados somos 

pressionados, mas não desanimados” 
 



2. As curvas nos fazem desenvolver 
resiliência 

 
“ficamos perplexos, mas não 

desesperados; somos perseguidos, 
mas não abandonados; abatidos,  

mas não destruídos” 
 



RESILIÊNCIA 
 
“Resiliência significa a habilidade de persistir nos 
momentos difíceis mantendo a esperança e a saúde 
mental. Pessoas altamente resilientes tornam-se mais 
fortes após situações difíceis. Porquê isso 
acontece?  Porque elas desenvolvem confiança  
e aprendem novas formas de lidar com os eventos. 
Elas desenvolvem sua fé, confiando plenamente em 
Deus e tornando prático seu relacionamento com  
o Senhor” (Sean Haldane – The Road to Resilience) 



3. As curvas nos fazem criar novas referências 
 

“Assim, fixamos os olhos, não naquilo que se vê, 
mas no que não se vê, pois o que se vê é 

transitório, mas o que não se vê é eterno” 
 



4. As curvas geram em nós maturidade  
e esperança para o futuro 

 
“pois os nossos sofrimentos leves e momentâneos 
estão produzindo para nós uma glória eterna que 

pesa mais do que todos eles.” 
 



Se você está na curva... 
 



CURVAS SÃO PERIGOSAS MAS 
NECESSÁRIAS.  

 
FUGIR DAS CURVAS É IMPOSSÍVEL MAS 

MANTER O CONTROLE NELAS É 
POSSÍVEL. 

 



Diante das curvas da vida lembre-se: você não 
está sozinho! Jesus está presente e pode te 

conduzir em segurança pelos novos momentos 
que estão por vir 

 



“Eis que Eu estou com vocês todos 
dias, até o fim dos tempos”  

(Jesus Cristo em Mateus 28:20) 

 



Curvas, curvas e curvas 
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