
 

 

MENSAGEM PREGADA PELO PASTOR GUILHERME DE AMORIM ÁVILLA GIMENEZ NA IGREJA 

BATISTA BETEL EM 17 DE JULHO DE 2011 ÀS 18:00 HORAS NA IGREJA BATISTA BETEL. 

 

SÉRIE: UPGRADE ESPIRITUAL 

TEMA: UPGRADE DE ALEGRIA 

ROMANOS 14:17 

 

“Mas o Reino de Deus não é comida nem bebida, mas justiça, paz e alegria no Espírito Santo” 

 

“Deus quer que tenhamos uma vida de alegria e não momentos de alegria” 

 

"Como você sabe, todo cristão tem o dever de ser o mais feliz que puder" 

(Jonh Piper - Misericórdia Severa – Editora Harper and Kow, 1977) 

 

ALEGRIA SEM UPGRADE = Momentos de alegria 

ALEGRIA COM UPGRADE = Uma vida de alegria 

 

DEFINIÇÃO DE ALEGRIA 

 

- Sentimento de realização; 

- Júbilo; 

- Contentamento; 

- Forte impressão de prazer causada pela posse de um bem real ou imaginário; 

- Euforia, satisfação, grande emoção positiva capaz de renovar as forças; 

- Paz interior. 

 

Jonh Piper (Teologia da Alegria – Editora Shedd Produçoes, 1981) 

 

1) O anseio por ser feliz é uma experiência humana universal, e é algo bom, não 

pecaminoso; 

2) Jamais devemos tentar negar ou resistir ao nosso anseio por ser felizes, como se isso 

fosse um impulso mau. Pelo contrário, devemos tentar intensificar esse anseio e 

alimentá-lo com tudo que proveja a satisfação mais profunda e permanente; 

3) A felicidade mais profunda e permanente encontra-se apenas em Deus. Não com 

origem em Deus, mas em Deus;  

4) A felicidade que encontramos em Deus atinge sua consumação quando compartilhada 

com outros nos multiformes caminhos do amor; 



 

 

5) Na mesma medida em que tentamos abandonar a busca do prazer próprio, deixamos de 

honrar a Deus e de amar as pessoas. Ou, para usar termos afirmativos: a busca do 

prazer é parte necessária de toda adoração e virtude. 

 

A BUSCA DA ALEGRIA É UNIVERSAL 

 

- Todos os povos, culturas e nações,  de alguma forma, e à algum custo, estão em busca 

de alegria; 

- Atos heróicos ou ações terríveis são realizadas em nome da alegria; 

- A Bíblia fala sobre alegria e mostra desde o Genesis esse sentimento tanto no ser 

humano como em Deus: 

 

“E Deus viu tudo que havia feito, e tudo havia ficado muito bom” (Genesis 1:31) 

“Esta sim, é osso dos meus ossos e carne da minha carne!” (Genesis 2:23)  

 

“Todas as pessoas buscam a felicidade. Não há exceção para isso. Sejam quais forem os meios 

diferentes que empreguem, todos objetivam esse alvo. A razão de alguns irem à guerra, e de 

outros a evitarem, é o mesmo desejo em ambos, visto de perspectivas diferentes. A vontade 

nunca dará o último passo em outra direção. Esse é o motivo de cada ação de todo ser humano, 

mesmo dos que se enforcam” (Blaise Pascal – Pensamentos de Pascal, Editora Harcourt, 1958) 

 

A ALEGRIA PODE SER VISTA NA VIDA DE JESUS 

“Naquele momento, pelo poder do Espírito Santo, Jesus ficou muito alegre e disse:--Ó Pai, 

Senhor do céu e da terra, eu te agradeço porque tens mostrado às pessoas sem instrução 

aquilo que escondeste dos sábios e dos instruídos. Sim, ó Pai, tu tiveste prazer em fazer isso” 

(Lucas 10:21) 

 

A ALEGRIA É UMA PROMESSA DE DEUS 

 “Que Deus, que nos dá essa esperança, encha vocês de alegria e de paz, por meio da fé que 

vocês têm nele, a fim de que a esperança de vocês aumente pelo poder do Espírito Santo!” 

(Romanos 15:13) 

 

A ALEGRIA É UM FRUTO DO ESPÍRITO 

“Mas o Espírito de Deus produz o amor, a alegria, a paz, a paciência, a delicadeza, a bondade, a 

fidelidade...” (Gálatas 5:22) 

 

A ALEGRIA É UMA ORDENANÇA 

“Tenham sempre alegria, unidos com o Senhor! Repito: tenham alegria!” (Filipenses 4:4) 



 

 

 

A ALEGRIA DEVE FAZER PARTE DE NOSSAS ORAÇÕES  

“Deus pode evitar que vocês caiam e pode apresentá-los sem defeito e cheios de alegria na sua 

gloriosa presença” (Judas 1:24) 

 

A ALEGRIA É UM SINAL VISÍVEL DA FÉ EM JESUS 

“Mesmo não o tendo visto, vocês o amam; e apesar de não o verem agora, crêem Nele e 

exultam com alegria indizível e gloriosa” (1 Pedro 1:8) 

 

A VERDADEIRA ALEGRIA NUNCA ESTÁ LONGE DE DEUS 

A VERDADEIRA ALEGRIA NUNCA NOS AFASTARÁ DE DEUS 

A VERDADEIRA ALEGRIA É DADA PELA AÇÃO DO ESPÍRITO SANTO 

 

Você pode viver a verdadeira alegria que Deus nos confere. Busque-o e você a encontrará! 


