
MENSAGEM PREGADA PELO PASTOR GUILHERME DE AMORIM ÁVILLA 
GIMENEZ NA IGREJA BATISTA BETEL EM 17 DE ABRIL DE 2011 ÀS 18:00 
HORAS. 
 
SÉRIE: UPDATE ESPIRITUAL 
TEMA: UPGRADE NOS RELACIONAMENTOS 
TEXTO:  
 
DEFINIÇÃO DE TERMOS: 
UP – ascendente, para cima, elevado, subir, erguer, para o alto, superior; 
GRADE – categoria, degrau, posição. 
UPGRADE – progresso, melhora de situação, atualização, aumentar, melhorar. 
 

3 FASES DE UM UPGRADE (FILIPENSES 3:7-16) 
 
1 – A VONTADE – “Eu quero ser um cristão melhor” 
 
2 – A BUSCA – “Eu não me contentarei com aquilo que já alcancei” 
  
3 – O MÉTODO – “Eu terei como referência Jesus Cristo” 
 

2 PERGUNTAS NORTEADORAS: 
Onde eu Estou? 

Onde eu posso chegar? 
 

1 Coríntios 10:23-33 
 

“Tudo é permitido”, mas nem tudo convém. “Tudo é permitido”, mas nem tudo  
edifica. Ninguém deve buscar o seu próprio bem, mas sim o dos outros. Comam 

de tudo o que se vende no mercado, sem fazer perguntas por causa da 
consciência, pois “do Senhor é a terra e tudo o que nela existe”. Se algum 

descrente o convidar para uma refeição e você quiser ir, coma de tudo o que lhe 
for apresentado, sem nada perguntar por causa da consciência. Mas se alguém 

lhe disser: “Isto foi oferecido em sacrifício”, não coma, tanto por causa da pessoa 
que o comentou, como da consciência, isto é, da consciência do outro e não da 

sua própria. Pois, por que minha liberdade deve ser julgada pela consciência dos 
outros? Se participo da refeição com ação de graças, por que sou condenado por 

algo pelo qual dou graças a Deus? Assim, quer vocês comam, bebam ou façam 
qualquer outra coisa, façam tudo para a glória de Deus. Não se tornem motivo de 
tropeço, nem para judeus, nem para gregos, nem para a igreja de Deus. Também 
eu procuro agradar a todos, de todas as formas. Porque não estou procurando o 

meu próprio bem, mas o bem de muitos, para que sejam salvos.” 
 
1 – ONDE VOCÊ ESTÁ NOS RELACIONAMENTOS? 
 

a. Onde a sociedade está nos relacionamentos? 
 



Há três grandes características dos relacionamentos de acordo com a 
visão de nossa sociedade: 

 
- Relacionamentos egoísticos 
 
 As pessoas pensam apenas em si mesmas e na famosa filosofia do “ser 
feliz.” Relacionamentos são vistos como oportunidades para ser feliz e não para 
partilhar a vida na alegria e na tristeza. 
 
- Relacionamentos funcionais 
 
 As pessoas criam vínculos de acordo com a função. Isso até mesmo na 
família e igreja. Cumprimos um papel de acordo com cada função. 
 
- Relacionamentos superficiais 
 
 Não há profundidade nos relacionamentos, casamentos, amizades e 
vínculos não são duradouros e quando são, sempre superficiais.  
 

b. Onde a Igreja está nos relacionamentos? 
 

Em geral, e infelizmente, a Igreja repete os relacionamentos da sociedade. 
Isso é uma tragédia. Mas acontece desde os tempos bíblicos. Veja a 
recomendação do Apóstolo Paulo: 

 
“Portanto, cada um de vocês deve abandonar a mentira e falar a verdade ao seu 

próximo, pois todos somos membros de um mesmo corpo. “Quando vocês 
ficarem irados, não pequem”. Apazigúem a sua ira antes que o sol se ponha, e não 
dêem lugar ao Diabo. O que furtava não furte mais; antes trabalhe, fazendo algo 

de útil com as mãos, para que tenha o que repartir com quem estiver em 
necessidade. Nenhuma palavra torpe saia da boca de vocês, mas apenas a que for 
útil para edificar os outros, conforme a necessidade, para que conceda graça aos 
que a ouvem. Não entristeçam o Espírito Santo de Deus, com o qual vocês foram 

selados para o dia da redenção. Livrem-se de toda amargura, indignação e ira, 
gritaria e calúnia, bem como de toda maldade” (Efésios 4:25-31) 

 
 Mentira 
 Ira 
 Dar lugar ao diabo nos relacionamentos 
 Furto 
 Palavras torpes (palavrões) 
 Entristecer o Espírito Santo 
 Amargura 
 Indignação 
 Calúnia 
 Maldade 

 

2. COMO SERÃO SEUS RELACIONAMENTOS DEPOIS DE UM UPGRADE 
ESPIRITUAL? 



 
2.1. Edificantes – ““Tudo é permitido”, mas nem tudo convém. “Tudo é 
permitido”, mas nem tudo edifica.” 
 
 O objetivo da edificação vai mudar o que fazemos e irá reinventar nossa 
escala de valores. 
 
2.2. Benéficos – “Ninguém deve buscar o seu próprio bem, mas sim o dos 
outros” 
 
 Vamos buscar não apenas o nosso bem mas o bem do próximo. Isso 
alterará nossas decisões, aplicação do dinheiro, etc... 
 
2.3. Glorificarão a Deus – “Assim, quer vocês comam, bebam ou façam qualquer 
outra coisa, façam tudo para a glória de Deus.”  
 
 Mudaremos o que falamos e fazemos pois pensaremos sempre se nossos 
relacionamentos glorificam a Deus. 
 
2.4. Disciplinados – “Não se tornem motivo de tropeço, nem para judeus, nem 
para gregos, nem para a igreja de Deus” 
 
 Teremos disciplina para não colocarmos ninguém em uma situação difícil 
e de queda espiritual. 
 
2.5. Terão o objetivo da salvação – “Também eu procuro agradar a todos, de 
todas as formas. Porque não estou procurando o meu próprio bem, mas o bem de 
muitos, para que sejam salvos.” 
 

Nossos relacionamentos gerarão salvação de vidas. Nosso testemunho e até 
nossa conversa informal irá resultar em vidas salvas. 
 
CONCLUSÃO 
 
 Um UPGRADE nos relacionamentos significa que passaremos a enxergá-los 
de uma forma diferente. Eles serão para nós “relacionamentos espirituais” e não 
apenas humanos. Faremos deles um ministério e culto a Deus. 
 


