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TEMA: LIBERTE-SE (A História de José) 
 

“A maior prisão é a da alma” (Jonh Stott) 
“Há duas forças dentro de nós: o anseio pela liberdade e o comodismo da 

escravidão. O que for maior ditará nosso futuro” (Gimenez) 
 
“José havia sido levado para o Egito, onde o egípcio Potifar, oficial do faraó e 
capitão da guarda, comprou-o dos ismaelitas que o tinham levado para lá. O 
SENHOR estava com José, de modo que este prosperou e passou a morar na casa 
do seu senhor egípcio. Quando este percebeu que o SENHOR estava com ele e 
que o fazia prosperar em tudo o que realizava, agradou-se de José e tornou-o 
administrador de seus bens. Potifar deixou a seu cuidado a sua casa e lhe confiou 
tudo o que possuía. Desde que o deixou cuidando de sua casa e de todos os seus 
bens, o SENHOR abençoou a casa do egípcio por causa de José. A bênção do 
SENHOR estava sobre tudo o que Potifar possuía, tanto em casa como no campo. 
Assim, deixou ele aos cuidados de José tudo o que tinha, e não se preocupava 
com coisa alguma, exceto com sua própria comida. “(Genesis 39:1-7) 
 
1 – FAZENDO DA PRISÃO SEU LUGAR DE PROSPERIDADE 
 
 Quem nunca pensou no trabalho, nos estudos, na família ou na própria 
Igreja como sendo uma prisão? Muitas vezes, por vivermos uma situação difícil 
em um desses ambientes nos sentimos escravizados e aprisionados. Porém, 
podemos transformar esse sentimento de escravidão se entendermos porque 
Deus nos colocou ali e aceitarmos a condição de livres até dentro da prisão. 
 
1.1. José entendeu que Deus estava com ele e isso lhe deu a liberdade para agir 

– “O Senhor estava com José, de modo que este prosperou 
1.2. José fez da prisão um lugar de crescimento pessoal – “Potifar… agradou-se 

de José e tornou-o administrador de seus bens 
1.3. A prisão não impediu José de ser abençoado por Deus – “A bênção do 

Senhor estava sobre tudo o que Potifar possuía” 
 
DUAS ATITUDES DE TRANSFORMAÇÃO: 
 Não limite suas oportunidades por se sentir aprisionado 
 Dê o máximo de si mesmo contando sempre com a bênção Divina. 

 
2 – LIBERTANDO-SE DENTRO DAS PRISÕES E SENDO BÊNÇÃO SEMPRE 
 
“Algum tempo depois, o copeiro e o padeiro do rei do Egito fizeram uma ofensa 
ao seu senhor, o rei do Egito. O faraó irou-se com os dois oficiais, o chefe dos 
copeiros e o chefe dos padeiros, e mandou prendê-los na casa do capitão da 
guarda, na prisão em que José estava. O capitão da guarda os deixou aos cuidados 
de José, que os servia. Depois de certo tempo, o copeiro e o padeiro do rei do 



Egito, que estavam na prisão, sonharam. Cada um teve um sonho, ambos na 
mesma noite, e cada sonho tinha a sua própria interpretação. Quando José foi vê-
los na manhã seguinte, notou que estavam abatidos.  Por isso perguntou aos 
oficiais do faraó, que também estavam presos na casa do seu senhor: “Por que 
hoje vocês estão com o semblante triste?”Eles responderam: “Tivemos sonhos, 
mas não há quem os interprete”. Disse-lhes José: “Não são de Deus as 
interpretações? Contem-me os sonhos”.”(Gênesis 40:1-8) 
 
 José se viu aprisionado novamente devido a uma mentira. Isso com certeza 
abalou seu estado emocional. Mas ainda assim ele estava pronto a fazer daquele 
lugar uma oportunidade de servir e ser bênção. Se dispôs a ajudar e nunca 
perdeu a dimensão da presença de Deus: “Não são de Deus as interpretações? 
Contem-me os sonhos…” 
 
JOSÉ SE LIBERTOU DA PRISÃO… 
 

a) Mudando o foco – Da prisão para a oportunidade de servir 
b) Assumindo seu lugar no mundo – um servo de Deus pronto a ser bênção 

para quem estiver por perto 
c) Confiando que mesmo na prisão ele poderia ser bênção e ser abençoado. 

 
AS PRISÕES E O PROPÓSITO DIVINO 
 
PRIMEIRA DECEPÇÃO: SER VENDIDO PELOS IRMÃOS 
PRIMEIRA PRISÃO: CASA DE POTIFAR 
PROPÓSITO DIVINO: FAZER DE JOSÉ UM ADMINISTRADOR 
 
SEGUNDA DECEPÇÃO: SER ACUSADO INJUSTAMENTE 
SEGUNDA PRISÃO: PRISÃO DO REI 
PROPÓSITO DIVINO: FAZER DE JOSÉ CONHECIDO POR PESSOAS DE 
INFLUÊNCIA 
 
TERCEIRA DECEPÇÃO: SER ESQUECIDO NA PRISÃO 
TERCEIRA PRISÃO: EMOCIONAL (PRISÃO DO REI) 
PROPÓSITO DIVINO: PREPARAR JOSÉ PARA SER UM GRANDE PERSONAGEM NA 
HISTÓRIA 
 
DAquela prisão José se transformou no Segundo homem em poder e autoridade 
no Egito. Detalhe: ele continuava um servo, um empregado, um escravo. Mas 
mesmo nessa condição ele adquiriu liberdade para pensar, agir e ser quem Deus 
preparou que ele fosse.  
 
CONCLUSÃO 
 
Quais são suas prisões? 
Faça delas suas oportunidades de ser bênçao nesse mundo! 


