
MENSAGEM PREGADA PELO PASTOR GUILHERME DE AMORIM ÁVILLA GIMENEZ NA IGREJA 
BATISTA BETEL EM 25 DE MAIO DE 2011 ÁS 20:00 HORAS 
 
SÉRIE: DISCIPLINAS ESPIRITUAIS 
TEMA: DISCIPLINAS DE DESTAQUE  
TEXTO: HEBREUS 12:11-13 
 

“Nenhuma disciplina parece ser motivo de alegria no momento, mas sim de tristeza. Mais 
tarde, porém, produz fruto de justiça e paz para aqueles que por ela foram 

exercitados. Portanto, fortaleçam as mãos enfraquecidas e os joelhos vacilantes. “Façam 
caminhos retos para os seus pés” para que o manco não se desvie, antes, seja curado.” 

 
TODOS NÓS TEMOS ÁREAS DE FRAQUEZA 
 
TODOS NÓS TEMOS ÁREAS DE FORTALEZA 
 
AS DISCIPLINAS ESPIRITUAIS SEMPRE ESTARÃO RELACIONADAS À NOSSAS FRAQUEZAS E 
FORTALEZAS 
 
QUAIS SÃO AS DISCIPLINAS QUE VOCÊ TEM FACILIDADE EM EXERCITAR? 
 
COMO INICIAR A EXERCITAR AS DISCIPLINAS NAS QUAIS TEMOS DIFICULDADE E FRAQUEZA? 
 
1 – IR ALÉM DA EMOÇÃO – “Nenhuma disciplina parece ser motivo de alegria no momento, 
mas sim de tristeza” 
 
2 – OLHAR PARA O FUTURO – “. Mais tarde, porém, produz fruto de justiça e paz para 
aqueles que por ela foram exercitados” 
 
3 – SE ESFORÇAR E SEGUIR FIRME NO PROPÓSITO DE VIVER DE MODO DISCIPLINADO DIANTE 
DE DEUS – “Portanto, fortaleçam as mãos enfraquecidas e os joelhos vacilantes. “Façam 
caminhos retos para os seus pés” para que o manco não se desvie, antes, seja curado.” 
 
 


