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As crises nao resolvidas podem

acabar com a vida a dois. Tome

uma decisao: vencer a crise ou
acabar com o casamento...



“No mundo vocés terao
aflicoes mas tenham
bom animo, eu venci o
mundo” (Palavras de
) Jesus em Joao 16:33)




POR QUE ALGUNS CASAIS DEMORAM
PARA TOMAR UMA ATITUDE DIANTE
DAS CRISES?

Acham que o tempo resolvera a crise

Nao tem coragem para encarar a crise de frente
Nao sabem o que fazer

Nao estao dispostos a fazer a sua parte (que eles
ja sabem qual é) para vencer a crise

Nao tem a visao espiritual de um casamento
indissoluvel




Exercitando o “bom
animo”

A crise é uma experiéncia. Vencé-la é outra
experiéncia. Afinal, o que é exatamente “bom
animo” ? Me parece que nesse momento Jesus
esta falando de um processo. De uma somatoria
de atitudes, sentimentos e acoes que se
traduziriam como “bom animo.”



Processo de reconhecimento das
Crises — A verdade

Esse processo comeca com o reconhecimento
de nossas crises. E a hora da verdade. E fazer
como Jesus: “Entao, lhes disse: A minha alma
esta cheia de tristeza até a morte; ficai aqui e

vigiai comigo.” Qual é a sua verdade ? (Mateus
26:38)



Processo de enfrentar as Crises
— A luta

Um grande desafio...
Um grande Deus...
Um grande proposito...

Vale a pena lutar pelo casamento




Processo de ajuda— Comunhéao, dialogo,
compartilhar

 Ajuda de Deus
* Ajuda da Biblia

 Ajuda de boa
literatura

 Ajuda de um
conselheiro

* Ajuda médica
* Ajuda psicologica

 Ajuda deum
pequeno grupo




Processo de restauracao — A acao

de Deus sobre as crises

e Restauracao é obra divina.

* Livros e pessoas podem ajudar e ser usados
oor Deus mas somente Ele tem acesso ao

nosso intimo.

* A cura emocional € um milagre como a cura
fisica ou qualquer outro ato de demonstracao

de poder divino




Restauracao
divina tem mais
a ver com “a
minha graca te
basta” do que
com “posso
todas as coisas.”




CRISES SAO INEVITAVEIS. PODEMOS
FAZER DELAS OPORTUNIDADES PARA
DE UMA VEZ POR TODAS RESOLVER
PENDENCIAS DE NOSSO CASAMENTO




Vocé tem coragem para entrar no tunel?
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Planejamento para enfrentar as crises

1. Unidade espiritual — os dois concordam
diante de Deus com isso?

2. Unidade emocional — os dois tem pelo menos
a sensibilidade para entender que alguma
coisa precisa ser feita?

3. Método — como irdo comecar o processo?

4. Avaliacao — como medirao o avanco do
processo?



Uma pequena
chama ainda é
NINEREINE
com todo o
potencial do
fogo e calor




