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SÉRIE: EXPLOSÃO ESPIRITUAL 
TEMA: COMO COMEÇA UMA EXPLOSÃO? 
 
COMO COMEÇA UMA EXPLOSÃO? 
 
 Uma explosão nunca acontece à toa. Ela sempre é resultado de uma série de fatores, 
independente do tipo: 
 
Ciência – união de elementos químicos; 
Psicologia – Explosão emocional, sendo possivelmente a somatório de vários aspectos 
emocionais represados ou uma grande carga emocional inesperada; 
Academicismo – Explosão de idéias que é resultado de estudo, avaliação e percepção. 
 
O EXEMPLO DE JESUS (SEGUNDO O EVANGELHO DE LUCAS) 
 
Que elementos fizeram Jesus Cristo “explodir” em seu ministério? Uma análise do início do 
ministério de Jesus pode ajudar nisso. 
 

a) CONTEÚDO - LUCAS 2:46-49 
 
“Depois de três dias o encontraram no templo, sentado entre os mestres, ouvindo-os e 

fazendo-lhes perguntas. Todos os que o ouviam ficavam maravilhados com o seu entendimento 
e com as suas respostas. Quando seus pais o viram, ficaram perplexos. Sua mãe lhe disse: 

“Filho, por que você nos fez isto? Seu pai e eu estávamos aflitos, à sua procura”.Ele perguntou: 
“Por que vocês estavam me procurando? Não sabiam que eu devia estar na casa de meu Pai?”” 
 

Jesus aos doze anos de idade já tinha consciência de quem era. Ao conversar com os 
doutores da Lei fica claro que tinha conteúdo, conhecendo as Escrituras.  

Não há explosão espiritual sem conteúdo. Não acontece uma explosão sem o material 
adequado. Jesus já sabia de sua missão. Já tinha consciência de quem era. Já tinha o conteúdo 
para explodir. 

Crentes sem conteúdo não explodem espiritualmente. Podem explodir em emoção 
mas não espiritualmente. 
 

b) OBEDIÊNCIA – LUCAS 3:21,22 
 

“Quando todo o povo estava sendo batizado, também Jesus o foi. E, enquanto ele estava 
orando, o céu se abriu  e o Espírito Santo desceu sobre ele em forma corpórea, como pomba. 

Então veio do céu uma voz: “Tu és o meu Filho amado; em ti me agrado.” 
 
F.F. Bruce declarou que a simbologia do Batismo de Jesus foi a obediência. Não há 

explosão espiritual sem obediência a Deus. No Batismo de Jesus nos vemos um sinal de 
obediência e submissão. A frase “esse é meu filho amado/querido” demonstra isso. 

A obediência à Deus tem sido um elemento negligenciado por muitos cristãos. Querem 
explodir espiritualmente mas sem obediência. Escolhem algumas áreas ou práticas mas não 
vivem em obediência a Deus. 
 

c) FIRMEZA – LUCAS 4:1-13 
 



“Jesus, cheio do Espírito Santo, voltou do Jordão e foi levado pelo Espírito ao deserto, onde, 
durante quarenta dias, foi tentado pelo Diabo. Não comeu nada durante esses dias e, ao fim 
deles, teve fome. O Diabo lhe disse: “Se és o Filho de Deus, manda esta pedra transformar-se 
em pão”. Jesus respondeu: “Está escrito: ‘Nem só de pão viverá o homem”. O Diabo o levou a 
um lugar alto e mostrou-lhe num relance todos os reinos do mundo. E lhe disse: “Eu te darei 

toda a autoridade sobre eles e todo o seu esplendor, porque me foram dados e posso dá-los a 
quem eu quiser. Então, se me adorares, tudo será teu”. Jesus respondeu: “Está escrito: ‘Adore o 

Senhor, o seu Deus, e só a ele preste culto”. O Diabo o levou a Jerusalém, colocou-o na parte 
mais alta do templo e lhe disse: “Se és o Filho de Deus, joga- te daqui para baixo. Pois está 

escrito: ‘Ele dará ordens a seus anjos a seu respeito, para o guardarem;  com as mãos eles o 
segurarão, para que você não tropece em alguma pedra”. Jesus respondeu: “Dito está: ‘Não 

ponha à prova o Senhor, o seu Deus”. Tendo terminado todas essas tentações, o Diabo o deixou 
até ocasião oportuna.” 

 
O deserto foi um lugar de preparação do coração de Jesus. Ali Ele precisou mostrar o 

quanto firme estava para assumir o Ministério. Mesmo tentado pelo diabo Ele não vacilou. 
Estava realmente firme e convicto. 

Crentes sem firmeza podem até explodir de vez em quando mas isso não é constante. 
Podem de vez em quando “pipocar” espiritualmente, mas não tem uma vida realmente 
explosiva.  
 

d) AÇÃO – LUCAS 4:14,15; 31,32; 38-41  
 

“Jesus voltou para a Galiléia no poder do Espírito, e por toda aquela região se espalhou a sua 
fama. Ensinava nas sinagogas, e todos o elogiavam... Então ele desceu a Cafarnaum, cidade da 

Galiléia, e, no sábado, começou a ensinar o povo. Todos ficavam maravilhados com o seu 
ensino, porque falava com autoridade... Jesus saiu da sinagoga e foi à casa de Simão. A sogra 
de Simão estava com febre alta, e pediram a Jesus que fizesse algo por ela.  Estando ele em pé 

junto dela, inclinou-se e repreendeu a febre, que a deixou. Ela se levantou imediatamente e 
passou a servi-los. Ao pôr-do-sol, o povo trouxe a Jesus todos os que tinham vários tipos de 

doenças; e ele os curou, impondo as mãos sobre cada um deles. Além disso, de muitas pessoas 
saíam demônios gritando: “Tu és o Filho de Deus!” Ele, porém, os repreendia e não permitia 

que falassem, porque sabiam que ele era o Cristo.” 
 
Vemos Jesus trabalhando, expandindo e multiplicando graça e misericórdia. 

Explodindo em amor. Uma vida de completa ação. Falta esse elemento na vida de muitos 
crentes. Ação! Olhamos para Jesus e o vemos andando, fazendo, curando. Muitos cristãos 
estão paralisados. Não se mexem. São estáticos. 
 
 CONCLUSÃO 
 
 O início do ministério de Jesus foi caracteriza por: 
 

a) CONTEÚDO 
b) OBEDIÊNCIA 
c) FIRMEZA 
d) AÇÃO 

 
Você e eu podemos explodir como Jesus, mas precisamos dos elementos corretos. 

Explosões não acontecem aleatoriamente: elas são propositais. O que você acha de começar 
ainda hoje a unir os ingredientes que podem te levar a uma explosão espiritual? 
 



 


